
Welcome to Fist City 
Choreografie : Ivonne Verhagen, Giuseppe Scaccianoce, Jp Barrois,  

  Thierry Fauvel & Stéphanie FAUVEL 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Niveau : Improver 

Tellen : 32 

Intro : 4 tellen na de beat 

Muziek : “Co Welcome to Fist City – by Chapel Hart 
 
S 1/ Side Rock, Recover, 
Behind, Side, Cross (X2); 
1 RV rock rechts opzij 
2 LV gewicht terug 
3 RV stap gekruist achter LV 
& LV stap links opzij 
4 RV stap gekruist over LV 
5 LV rock links opzij 
6 RV gewicht terug 
7 LV stap gekruist achter RV 
& RV stap rechts opzij 
8 LV stap gekruist over RV  
 
S 2/ Pivot 1/2 Turn Left,   
Pivot 1/4 Turn Left, Jazz Box; 
1 RV stap voor 
2 R+L 1/2 pivot draai L-om [6] 
3 RV stap voor 
4 R+L 1/4 pivot draai L-om [3] 
5 RV stap gekruist over LV 
6 LV stap achter 
7 RV stap opzij 
8 LV stap voor  
 
S 3/ Heel, Hook, Heel, Flick, Shuffle Fwd,  
Heel, Hook, Heel, Flick, Step Fwd 1/2 Pivot; 
1 RV tik hak voor 
& RV buig voor LB 
2 RV tik hak voor 
& RV flick achter 
3 RV stap voor 
& LV stap naast RV 
4 RV stap voor 
5 LV tik hak voor 
& LV buig voor RB 
6 LV tik hak voor 
& LV flick achter 
7 LV stap voor 
& RV stap voor 
8 R+L 1/2 pivot draai L-om [9] 

 
 

 

 

 

 

 

S 4/ Side Rock, Recover, Together (X2), 
Back, Hook, Forward Shuffle; 
1 RV rock rechts opzij 
2 LV gewicht terug 
& RV stap naast LV 
3 LV rock links opzij 
4 RV gewicht terug 
& LV stap naast RV 
5 RV stap achter 
6 LV buig voor LB en knip de vingers 
7 LV stap voor 
& RV stap naast LV 
8 LV stap voor 
 

Begin Opnieuw 
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