
PTL For Southern Women 
Choreografie : Lidia Landon Michael 

Niveau : Beginner 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Tellen : 32 

Intro : 16 tellen 

Muziek :  Praise The Lord – Breland (ft. Thomas Rhett) 
 
 S 1/ V Step, Heel Switch (X3), Clap (X2); 
 1  RV  stap diagonaal rechts voor 
 2  LV  stap diagonaal links voor 
 3  RV  stap terug midden 
 4  LV  stap naast RV* 
 *Restartpunt 2de (3) muur 
 5  RV  tik hak voor 
 &  RV  stap naast LV 
 6  LV  tik hak voor 
 &  LV  stap naast RV 
 Optie: Klik vingers op de & tellen 
 7  RV  tik hak voor 
 &   klap 
 8   klap* 
 *Restartpunt 4de (6) en 8ste (3) muur 
 
 S 2/ V Step 1/4 Right Turn, 
 Heel Switch (X3), Clap (X2); 
 1  RV  stap diagonaal rechts voor 
 2  LV  stap diagonaal links voor 
 3  RV  1/4 draai R-om, stap achter (3) 
 4  LV  stap naast RV 
 5  RV  tik hak voor 
 &  RV  stap naast LV 
 6  LV  tik hak voor 
 &  LV  stap naast RV 
 Optie: klik vingers op de & tellen 
 7  RV  tik hak voor 
 &   klap 
 8   klap 
 
 S 3/ Chassé R & L, 
 Jazz Box Cross with 1/4 Right Turn; 
 1  RV  stap opzij 
 &  LV  stap naast RV 
 2  RV  stap opzij 
 3  LV  stap opzij 
 &  RV  stap naast LV 
 4  LV  stap opzij 
 5  RV  stap gekruist over LV 
 6  LV  stap achter 
 7  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (6) 
 8  LV  stap gekruist over RV 

 
 
 

 
 
 
 

 S 4/ Modified Charleston, 
 4 Walks in 3/4 Right Circle; 
 1  RV  stap voor 
 2  LV  kick voor 
 3  LV  stap achter 
 4  RV  tik teen achter 
 5  RV  1/4 draai R-om, stap voor (9) 
 6  LV  1/4 draai R-om, stap voor (12) 
 7  RV  1/4 draai R-om, stap voor (3) 
 8  LV  stap voor 
 

Begin Opnieuw 

 
 
 


